Csendes gondolataim

irta Baranyi Laszloné

Gyerekkoromban adlmodtam egy csodalatos, békés vilagot. Ahol nyugalom van — és a szeretet a
legfontosabb. Ugy gondolom, hogy mindenki ezt a szép vildgot keresi. Hiszem azt is, hogy a lelke
mélyén minden ember 6rok értéket hordoz. Rajtunk mulik, hogy a felszinre tudjuk-e hozni.

Masokat segitlink-e abban, hogy megnyilvanuljon ez a csoda a mindennapokban? Egy mosollyal,
egy Oszinte dicsérettel, egy biztatd széval... Megtesziink-e mindent annak érdekében, hogy
megmutassak a koriilottiink ¢lok a jo oldalukat is?

Szerencsés gyerekkorom volt. Vidéken néhettem fel sziileimmel, nagysziileimmel,
testvéreimmel, unokatestvéreimmel, barataimmal.
Szeretem ¢és tisztelem a foldet, a természet 6rok tisztasagat, szépségét.

Emlékszem arra a csodélatos élményre, mikor eldszor néztem meg az Anne-t, majd nem sokkal
késObb a Varatlan utazast, két kislanyommal.

Mintha visszamentiink volna az iddben néhany évtizedet.

Eveken keresztiil szamtalan csodat, tudast adott nekiink. A mai napig talalunk benne olyan
mozzanatot, amelyet érdemes kielemezni, meg0rizni.

Egy-egy mondat, néhany esemény, ami akkor még nem tlint annyira fontosnak, ma is
meghatdrozza az életiinket.

Mikor megoldunk a mindennapokban egy-egy feladatot, Anne szavai csengenek a fiiliinkbe:

»---Szivemnek legdragabb kincsei...”

Sara Stanley bator, félelmet nem ismerd szeretete példat mutat, és elérevisz az utunkon. A
gyermeki, artatlan segitokészsége jo példa, €s batran kovetheti 6t barki.

A puding probgjaban csodalatos modszert taldlunk a parancsolgatds megfékezésére. Andrew
bdlcs tanacsa, mely szerint Felix mindent tegyen meg a kedve szerint, mosolyogva Felicitynek, a
mindennapokban {igyesen alkalmazva kitinéen miikodik. A mosolygo, egyiittmiikodé emberrel
nehéz veszekedni, nem igaz?

Récsodalkozunk Alec és Janet harmonikus kapcsolatara. A maguk csodalatos ragaszkodasaval,
nyugalmaval példat mutatnak minden nemzedéknek.

Olivia King csendes békéje bamulatos, eldre mutato.
Felicity King pedig igen jo példaja a fokozatos lelki fejlédésnek.

Mégis Hetty néni alakja ragadott meg leginkdbb. Szerintem a legdsszetettebb, legbonyolultabb
ember a sorozatban. A maga sokszinii egyéniségével mindig elblivol. Mindig figyelmeztet arra,
hogy nem szabad els6 ranézésre, hallasra megitélni barkit is!

Erdekes, hogy egészen a Memento mori epizédig alig tudunk valamit a masik énjérél.
A gyerekkoraba pillanthatunk bele ebben a részben, amely figyelemremélto.

Sokszor elgondolkodom azon, hogy mennyivel konnyebb volna megbocsatanunk egymasnak, ha
elképzelnénk a veliink szemben 4all6 embert esendd, védtelen kisgyermekként. Aki sir valami
miatt... esetleg megverték... vagy nem szeretik. Akinek elvették a gyerekkorat, az dlmait.



Aki, mint a filmben Hetty King, egy kemény pancélt von maga koré, azt gondolvan, hogy ezzel
megvédi magat masok ellen.

Miért latjuk a mésikban az ellenséget? Miért kell mindig harcolni a sajat igazunkért? Miért nem
meriink néha gyengének mutatkozni? Miért nem mondhatjuk egyszerlien azt: Szerintem igy volna
jO, de szivesen, figyelmesen meghallgatom a te véleményedet is. Cseréljiink eszmét! Teremtsiink
békét!

Kérjilink bocsanatot, ha megbantunk valakit.
Sokkal egyszeriibb volna az életiink, ha a lelki szemeinkkel figyelnénk mésokra.

Igen, Hetty néni is felismerte, hogy a valtozast nem lehet megallitani, nem is szabad!

Fel kell azonban figyelniink arra a szeretetre, amelyben nagylelkiien biztatja a szeretteit, hogy
jarjdk a sajat utjukat, de a gyokereit évja mindenki. Soha, semmilyen koriilmények koézott ne
felejtse el, hogy hova tartozik. A sziil6fold, a bolcsé mindig hazavar. A hagyomanyok, azok az
értekek, amelyek megdobogtatjak a sziviinket, fényesitik a lelkiinket, amiket nem szabad odaadni
senkinek, semmiért, soha!

Hiszen egyetlenegy olyan mesét sem mondtak nekiink a sziileink, nagysziileink, amelyben az
édesapa ¢és édesanya azt mondja a gyermekének: ,Itt a tarisznyad, édes fiam, beletettem a hamuba
stilt pogacsat, ha elfaradsz, vagy eltévedsz, esetleg elcsiiggednél, {ilj le egy fa tovébe, egyél meg
néhanyat, az visszaadja az erddet, a hitedet! Aztan, ha kidlltad a probakat, mind a hadrmat, haza ne
gyere!”

Ugye, senki nem hallott ilyen elképeszté mesét?!

Elgondolkodtat6, hiszen szaz évvel ezelott jatszodik a torténet, s én ugy érzem, hogy most, ebben
a pillanatban kell ezt igazdn komolyan venni! Mindenkinek felnyitni a szemét!

Mindegy, hogy melyik idében éliink. Meg kell, hogy taladljuk a mindennapokban a fényt, ami
széppé, boldogga, vildgossa teszi a pillanatokat, amibdl 6sszetevddik az a néhany évtized, amit ezen
a csodalatos Foldon tolthetiink el. Az a fontos, hogy mennyi szeretetet adunk masoknak.

Hiszen jut mindenkinek béséggel. Es nem keriil semmibe!

Biztos vagyok benne, hogy Hetty néni szeretetteljes szavai kialljak az id6 probgjat, mint ahogyan
a magyar népmesek €s minden tanito torténet.

Vegyiik észre azokat a csoddkat az életiinkben most, amellyel megajandékoztak minket.
Tudatosan adjunk méasoknak sok-sok csodat.

Nem kell nagy dolgokra gondolni. Hiszen a Vératlan utazdsban sem torténnek nagy események.
Mégis ettdl szép és egyszerti.

Igen, olyan, mintha a mi életliinkben volna ez a sok aprd élmény.

Ahogy latjuk felcseperedni a gyermekeket a sorozatban, ugy fejlédiink mi is. Ha latjuk azt, hogy
a gyermekeinknek is tobbet ad ez a meghat6 torténet, ha megtanultak kiilonbséget tenni j6 €s rossz
kozott, ha nem néznek a televizioban mindenféle ostoba dolgot, mar elégedettek és boldogok
lehetlink. SOt, egészen biztosak lehetiink abban, hogy a kovetkezé nemzedéknek csak az értékes
dolgokat adjék at.

Akkor az ember nem tépreng azon, hogy mi a csudat keresiink itt...



Ha megtanitjuk a gyermekeinket arra, hogy ne adjak fel a gyermekkori almaikat, hiszen az az ¢
kiildetésiik, a feladatuk. Ne hagyjak, hogy a mindenféle elvarasok, félelmek lefaragjak roluk ezeket
az értékeket.

Hetty néni csodalatos példat mutat erre. Erdemes erre figyelve végignézni egyszer a sorozatot,
tudatosan meglatni a szarkazmusa mogotti szeretetet. Az Onfejlisége sokszor tényleg bosszantd és
nevetséges, de elgondolkoztunk-e mar azon, hogy mi hanyszor viselkediink igy?

Vegyiink példat Hetty Kingrdl, aki le tudta gy6zni 6nndn belsd lehuzd érzéseit, és ugy tudta
utjara engedni szeretteit, hogy kozben egy lathatatlan aranyszéallal odakototte oket az igazi
otthonukhoz, amely tobbé mar nem béklyod, és nem is lesz az soha.
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